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Screening is a planned public health intervention which invites groups of apparently healthy
population to undergo specific diagnostic tests, in order to detect early-stage diseases in an
asymptomatic phase in which treatment has a high chance of success.

Scientific evidence shows how these programs applied to the oncology field are effective in
changing the natural history of some tumors: in some cases, they are successful in detecting
cancerin its early stage when treatment has a very high chance of defeating the disease; in the
most advanced stages they are able to increase survival and improve the quality of life thanks
to conservative interventions.

Breast cancer, uterine cervix cancer and colorectal cancer are three of the main tumors
which affect the Italian population. For the prevention of such diseases, the Ministry of Health
(National Prevention Plan) and (the Department of Health) Assessorato della Salute (Regional
Prevention Plan), have planned screening campaigns aimed at particular population groups
considered at risk (so-called target population).

In Italy, Oncologic Screenings are an important element of the public health system so as to
be included in the LEA (Essential Assistance Levels), all the health services that are offered to
the citizen nationwide, being therefore an important investment for health.

Although individual, so-called ‘spontaneous’ prevention is successful, only organized screening
programs based on the active invitation of target age subjects, allow to get the highest level
of effectiveness. Peculiar to these programs is the offer, in case the test results are positive, of
an in-depth diagnostic-therapeutic path, completely free of charge and planned in compliance
with strict national and international quality standards. Each citizen, in the age group required
by every single type of screening, receives an invitation letter with an appointment to do a
test and follow the prevention path.

For breast cancer screening, women aged between 50 and 69 are invited to do a
mammography every two years.

For cervix tumor, women aged between 25 and 64 are invited to do a pap-test every three
years.

For colorectal cancer, both men and women aged between 50 and 69 are invited to do a SOF
test (the test of the fecal occult blood) every two years .

For further information and booking toll- free number: 800-833311;
Source: http://screening.asppalermo.org

Cervical Cancer Screening

Cervical cancer (or cancer of the cervix) is the second most widespread form of tumor
among women, with an incidence in Italy of about 3.500 new cases and 1.000 deaths a year.

In Sicily, with 600 new cases a year, it accounts for 6% of death from cancer.
The PAP test is the test employed for the uterine cervix cancer screening.

It consists in taking a sample of exfoliation cells from the cervix by means of a spatula and a
tiny brush; these exfoliation cells are cells which die and come off in the regular tissue change
process: smeared on a slide and later coloured, they are analysed under the microscope in
search of possible anomalies.

The Pap test is also called oncologic smear test, to differentiate it from the bacteriological
smear test which is not a screening test but is used to detect possible infections.

Every three years Palermo ASP sends letters to all women aged between 25 and 64, inviting
them to do a Pap test, at one of the 40 Consultori Familiari (Family Planning Centres) in opera-
tion throughout the province.

The Pap test is offered free of charge. It is also possibile to have spontaneous access to these
centres, booking by phone.

The Pap test allows to detect, at an early stage, those lesions which, if not treated, may change
into invasive tumors.

If the Pap test result is positive, a colposcopy, and if necessary a biopsy, is done to confirm the
presence or not of pre-cancerous lesions which, if not treated, may degenerate into a tumorin
a long lapse of time (5-10 years).

Pre-tumoral lesions, however, can be treated by means of ultra-conservative minimally invasive
interventions, which can be done on an outpatient or day surgery basis, with the removal of a
small part of the cervix, thus preserving a woman'’s future fertility

For information and reservations: 800-833 311;
For further information see the site: gisci.it

Source: http://screening.asppalermo.org
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Le dépistage est une intervention planifiée de santé publique qui invite des groupes de
population apparemment saine a se soumettre a des investigations médicales visant a
diagnostiquer, en temps déterminés, des maladies, quand elles se trouvent dans une phase
(asymptomatique) ou le traitement a une probabilité de succes élevée.

Les résultats scientifiques démontrent que ces programmes de dépistage, appliqués au
domaine oncologique, sont efficaces dans le changement de l'histoire de certaines tumeurs:
dans certains cas le dépistage réussit a découvrir la tumeur dans sa phase initiale ou le
traitement a une possibilité tres élevée de vaincre la maladie; dans les cas les plus avancés,
le dépistage peut augmenter la survie et permettre des interventions conservatives en
améliorant la qualité de la vie.

Le cancer du sein, du col de 'utérus et colorectal sont les trois principaux cancers qui
frappent la population italienne. Pour la prévention de telles maladies le Ministére de la Santé
(Plan National de la Prévention) et 'Assessorat de la Santé (Plan Régional de la Prévention)
ont prévu la création de campagnes de dépistage sur des groupes cibles de population, c'est-
a-dire ceux qui ont des risques.

En Italie, les dépistages oncologiques sont une composante fondamentale de la santé
Publique ; c’'est pour cela que le dépistage a été inséré dans les LEA (Niveaux essentiels
d’assistance), c'est a dire 'ensemble des prestations sanitaires qui, dans l'ltalie entiéere, sont
offertes a tous les citoyens, en représentant un complexe investissement pour la santé.

Méme si la prévention individuelle “spontanée” résulte efficace, seulement les programmes
organisés de dépistage, basés sur Uinvitation active de sujets du groupe d’'age cible,
permettent d’obtenir le maximum de l'efficacité.

'avantage de ces programmes est représenté aussi par 'offre, quand les examens sont
positifs, d'un parcours programmé et planifié d'approfondissement diagnostique et
thérapeutique completement gratuit, en respectant les normes de qualité prévues au niveau
national et international.

Chaque citoyen appartenant au groupe d’age prévu par chaque dépistage, recoit par courrier
une lettre d'invitation a un rendez-vous pour se soumettre a l'examen et commencer le
parcours de prévention.

Pour la prévention du cancer au sein, toute femme agée de 50 a 69 ans est invitée a faire une
mammographie tous les deux ans.

Pour le cancer au col de l'utérus, toute femme agée de 25 a 64 ans est invitée a faire un teste
de PAP tous les 3 ans.

Pour le cancer colorectal, la population masculine et féminine 4gée de 50 ans a 69 ans est

invitée tous les deux ans a faire a un test SOF pour la recherche de sang occulte dans les selles
(RSOS).

Pour toute information et prise de rendez-vous : 800-833 311

Dépistage du cancer du col de l'utérus

Le cancer du col de l'utérus est la deuxiéme forme de maladie tumorale la plus fréquente
chez la femme : en Italie il y a 3.500 nouveaux cas par an et 1.000 décés. En Sicile, avec 600
nouveaux cas par an, ce cancer représente 6% des décés par cancer.

Le cancer du col de l'utérus peut étre prévenu efficacement (prévention primaire) avec la
vaccination anti HPV (Papillomavirus) avant de commencer une vie sexuelle ou en participant
régulierement au programme de dépistage par test de PAP organisé par 'ASP.

Le test de PAP (frottis cervico-vaginal) est I'examen employé pour le dépistage du cancer du
col de l'utérus : il consiste en un prélevement indolore des cellules superficielles au niveau
du col de l'utérus au moyen d’une petite brosse ou d’'une petite spatule. Ces cellules, étalées
sur une lame porte-objet et successivement colorées, sont analysées au microscope pour la
recherche d'éventuelles anomalies.

Dans le cas ou le frottis résulte positif, il faut faire le test pour la recherche de 'ADN du
Papillomavirus (HPV) ou bien une colposcopie pour confirmer l'existence de lésions qui, si elles
ne sont pas traitées, peuvent dégénérer en cancer en 5-10 ans. Les lésions pré-cancéreuses
peuvent étre traitées a travers des petites interventions, non invasives et ultra-conservatives,
qui peuvent étre effectuées dans nos dispensaires ou dans les Hopitaux en Day Surgery : elles
consistent en 'ablation d'une petite partie du col de 'utérus, tout en préservant la fertilité
future de la femme.

L'ASP de Palerme invite, par lettre, toutes les femmes dgées de 25 a 64 ans a se soumettre,
tous les trois ans, a un test de PAP (frottis) gratuit auprés des 40 Centres de planification
familiale de la province de Palerme.

On peut accéder spontanément a ces structures, en prenant rendez-vous par téléphone a
notre numéro vert.

Pour toute information et prise de rendez-vous: 800-833 311
Des informations supplémentaires sont également fournies sur le site : gisci.it
Source: http://screening.asppalermo.org
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Los exdmenes médicos programados (screenings) contra el tumor son parte de la politica de
salud publica donde se invita a la poblacién, incluso aquella que es considerada sana, a realizar
especificas pruebas diagnésticas. El objetivo es revelar precozmente enfermedades en fase
inicial y asintomatica, momento en el cual un eventual tratamiento tiene elevada probabilidad
de éxito.

Los canceres de mama, del cuello del Utero y del colon recto estan entre los principales
tumores que afectan la poblacién en Italia. Para prevenirlos, el Ministerio de Salud y la
Direccion Regional de Salud de Sicilia han previsto exdmenes programados en favor de los
sectores de la poblacion considerados a riesgo. Los exdmenes programados oncoldgicos son
fundamentales para garantizar la salud publica y de consecuencia en Italia son incluidos en
los Niveles Esenciales de Asistencia (LEA) garantizados a todas las personas en todos los
territorios. Esta politica constituye una gran inversion en la salud publica.

La prevencion llamada “espontadnea”, o sea aquella practicada por cuenta propia, es muy eficaz
pero los exdmenes programados, por su masividad y reqularidad, logran mayor eficacia.

El programa de examenes preventivos es completamente gratuito incluyendo la
profundizacién diagndstica y terapéutica, si fuera aconsejable o necesario, y sigue estrictos
indicadores de calidad nacional e internacional.

Las personas consideradas en las categorias reciben una comunicacién de la Direccién
Provincial de Salud (ASP) a su residencia, trdmite el correo, invitdndolas a los exdmenes
programados segun el esquema siguiente:

Carcinoma de mama, mujeres entre 50 y 69 afos, mamografia cada 2 anos.
Carcinoma del cuello del Gtero, mujeres entre 25y 64 afnos, PAT-test cada 3 afos.
Carcinoma colon rectal, hombres y mujeres entre 50 y 69 afos, SOF-test cada 2 afos.

Para informaciones y turnos es disponible el teléfono 800 833 311.
Fuente: http://screening.asppalermo.org

Examen del cuello del Gtero: PAP-test

El carcinoma del cuello del Gtero es la segunda forma tumoral mas difusa entre las mujeres. En
Italia cada ano se registran aproximadamente 3 500 nuevos casos e 1 000 decesos. En Sicilia,
donde se registran 600 nuevos casos, el carcinoma del cuello representa el 6 % de las muertes
provocadas por tumores.

El carcinoma del cuello del Utero puede ser evitado eficazmente, como prevencién primaria,
con la vacuna anti-HPV (anti Papilloma Virus), preferiblemente antes del inicio de las relaciones
sexuales. Sigue, como prevencién secundaria, la participacion regular al programa de PAP-test
ofrecido por la Direccion Provincial de Salud (ASP). El PAP-test es el examen utilizado para

el chequeo del tumor del cuello del Utero y consiste en prender, de manera completamente
indolora, con una espatula y una escobilla, algunas células superficiales en el cuello del Gtero y
el canal cervical para ser analizadas al microscopio en busca de eventuales anomalias.

Si el PAP-test resulta positivo se invitard a la persona interesada a profundizar realizando

el examen del DNA del Papilloma Virus (HPV) o la colposcopia para determinar si existen
lesiones que, de no ser tratadas, pudieran degenerar en tumor en un periodo de 5 a 10 afos.
El tratamiento de las eventuales lesiones mediante intervenciones minimamente invasivas

y ultra conservativas consiste en la exportacion de una pequena parte del cuello del Gtero,
preservando la fertilidad de la mujer. El tratamiento puede ser realizado ambulatoriamente o
en Day Surgery, segun el caso.

La ASP de Palermo invita, tramite correo, a las mujeres con edad entre 25y 64 anos a realizar
gratuitamente el PAP-test cada 3 afos, en uno de los 40 consultorios de familia distribuidos
en la provincia.

Para informacion y turnos es disponible el teléfono verde 800 833 311.

Informacién adicional puede obtenerse en www.gisci.it, sitio del Gruppo Italiano Screening del
Cervicocarcinoma.

Fuente: http://screening.asppalermo.org

=
o
Z
S
n
rH]




Screening-ul este o interventie planificata de sanatate publica care invita grupuri de oameni
aparent sanatosi, sa fie supuse testelor de diagnostic specifice, in scopul de diagnosticarea
precoce a unor boli, intr-o etapa (asimptomatica), in cazul in care tratamentul are o
probabilitate mare de succes.

Dovezile stiintifice arata ca aceste programe, aplicate in oncologie, sunt eficiente in
schimbarea istoriei naturale a anumitor tipuri de cancer: in unele cazuri, se reuseste a fi
detectat cancerul intr-un stadiu timpuriu, faza in care tratamentul are o probabilitate mai
mare de a invinge boala; in mai multe cazuri avansate, poate creste supravietuirea si permite
interventiile de conservare, prin imbunatatirea calitatii vietii.

Cancerul de san, de col uterin si cancerul colorectal, sunt trei dintre principalele tipuri de
cancer care afecteaza populatia italiand. Pentru prevenirea acestor boli, Ministerul Sanatatii
(Planul National de Prevenire) si Departamentul de Sanatate (Planul Regional de Prevenire),
au oferit instructiuni pentru crearea de cat mai multe actiuni de screening-uri particulare care
vizeaza anumite grupuri de populatii, considerate cu risc (asa-numitul populatie tinta).

in Italia, screening-ul de Oncologie, este un component fundamental a sdnatitii publice, incat,
a fost inclus in LEA (Nivele Esentiale de ingrijire), adic setul de beneficii pentru sinitate,
care pe intreg teritoriul national, sunt oferite tuturor cetatenilor; prin urmare, reprezinta o
investitie complexa pentru sanatate.

Desi prevenirea individuala, asa-numitele «spontana», este cu siguranta eficientd, numai
programele de screening organizate, bazate pe invitatia activd de subiecti in varsta tint3,
permit un rezultat de eficacitatea maxima.

Caracteristica acestor programe este de asemenea, oferirea, in cazul unui test pozitiv, o unui
traseu programat si planificat de aprofundare a unui diagnostic si terapeutic complet gratuit,
in conformitate cu indicatorii de calitate stricte, disponibile pe plan national si international.

Fiecare cetdtean, in grupa de varsta prevazuta de fiecare screening, primeste o scrisoare de
invitatie, cu o programare pentru a face test si de a incepe astfel, calea spre prevenire.

Pentru prevenirea cancerului de san, invitatia este de a se face o mamografie, care se face la
fiecare doi ani, cu varste cuprinse intre 50 si 69 ani;

Pentru cancerul de col uterin, invitatia este de a se face un Pap-test la fiecare 3 ani pentru
populatia feminina cu varsta cuprinsa intre 25 si 64 de ani.

in cele din urma, populatia de sex masculin si feminin intre 50 si 69 ani este invitatd, pentru
cancerul colorectal, de a face un test SOF (Sange Oculte Fecale) la fiecare 2 ani.

Pentru informatii si prenotari chemati numarul verde: 800-833 311;
Sursa: http://screening.asppalermo.org

Screening pentru cancerul de col uterin

Cancerul de col (sau cervix) uterin este a doua forma, cea mai comuna de cancer in randul

femeilor, cu o incidenta in Italia de aproximativ 3.500 de cazuri noi si 1.000 de decese pe an.

in Sicilia, cu 600 de cazuri noi / an, reprezentand 6% din mortalitate, pentru toate tipurile de
cancer.

Testul PAP este testul folosit pentru screening-ul cancerului de cervix uterin.

Consta in prelevarea din colul uterin, folosind o spatula si o periuta, unele celule exfoliere,
adica celulele care mor si cad in timpul procesului normal de inlocuire a tesuturilor: puse pe
un diapozitiv de sticla si apoi colorate, sunt analizate la microscop in cdutarea unor eventuale
anomalii.

Testul PAP este, de asemenea numit frotiu vaginal oncologic, pentru separarea frotiului
bacteriologic, care nu este un test de screening, dar este folosit si pentru verificarea unor
eventuale infectii.

ASP Palermo, invita la fiecare trei ani, printr-o scrisoare, toate femeile cu varste cuprinse intre
25 si 64 de ani pentru a face un Pap Test, la una dintre cele 40 de Clinicile Familie, care fisi
desfasoara activitatea pe intregul teritoriul de la provincie.

Examenul este gratuit. Si poate fi posibil, accesul spontan la aceste structuri, facand
rezervarea prin telefon.

Pap Test-ul, poate identifica intr-un stadiu timpuriu acele leziuni care, daca nu sunt tratate, pot
dezvolta tumori invazive.

in cazul unui rezultat pozitiv de Pap-test, se efectueaza o colposcopie, si eventual, o biopsie
pentru a confirma sau nu, existenta unei leziuni care daca nu este tratata, pe o perioada lunga
de timp (5-10 ani) poate degenera in cancer.

Leziunile pre-canceroase, in orice caz, pot fi tratate, prin intermediul unor interventii mini-
invazive ultra conservativ, care poate fi efectuata in regim de ambulatoriu sau Day Surgey
(chirurgie de o zi), cu eliminarea unei parti mici din colul uterin, se pastreaza in acelasi timp,
fertilitatea viitoarei femei.

Pentru informatii si prenotari chemati numarul verde: 800-833 311;
Pentru ulterioare informati, vizita-ti sit-ul: giscor.it

Sursa: http://screening.asppalermo.org
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Per informazioni e prenotazioni rivolgersi al numero verde: 800-833 311;

Pap test Cancer Screening
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Per informazioni e prenotazioni rivolgersi al numero verde:800-833 311;

Ulteriori informazioni al sito: gisci.it

Fonte: http://screening.asppalermo.org
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